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Virus
Palabra latina: veneno (1392)

Organismos formados por una estructura organizada por ácidos nucleicos, proteínas,
lípidos y azúcares.
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Seres vivos?

Sólo realizan dos funciones atribuidas a los seres vivos: relacionan y reproducen pero
no autónomamente. Necesitan de la maquinaria celular para poder "copiarse".

Organismos muy pequeños
( 100 nanómetros):
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Virus y enfermedades
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COVID‐19

Coronavirus disease 2019

Wuhan, China
Diciembre 2019
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Severe Acute Respiratory Syndrome –CoronaVirus-2

SARS‐CoV‐2 (ENERO 2020) 
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SARS‐CoV‐2 

COVID‐19
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SARS‐CoV‐2

• Tiempo ingreso a la célula: 10 min

• Tiempo eclipse: 10 horas

Estructura

Genoma: RNA
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SARS‐CoV‐2: mortalidad y transmisibilidad 
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SARS‐CoV‐2Todos los virus mutan
Tasa mutación:  10‐6 base‐1 ciclo‐1

• 7.237 mutaciones acumuladas hasta 6 Mayo 2020:
• Baja tasa mutación
• Sigue siendo el virus original (no hay cambios funcionales importantes) 
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Distribución de casos de COVID-19: Pandemia
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Casos
5,8 millones

Evolución de casos y muertes por COVID‐19

Muertes
360.000
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Características de pacientes COVID‐19
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Pacientes COVID‐19
UK
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Cómo ingresa SARS‐CoV‐2 a la célula?
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Su ingreso requiere reconocimiento de un receptor en la superficie
celular y así secuestrar la maquinaria celular para su propio
beneficio.

célula
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Concepto clave: Llave ‐ Cerradura
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ACE2: Angiotensin Converting Enzyme‐2

• Enzima con función reguladora clave del sistema cardiovascular
• Genera moléculas protectoras: angiotensina‐(1‐9) y angiotensina‐(1‐7) 
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Evidencias

• Ratones no se infectan con SARS‐CoV‐2

• SARS‐CoV‐1 no reconoce ACE2 del ratón

• Si lo hace si introducimos artificialmente el 
gen humano ACE2 (hACE2)  al ratón

• Ratón desarrolla la enfermedad pulmonar
del humano

ACE2: Además es el receptor para SARS‐CoV‐2 
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Dónde están los receptores ACE2?
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Diferente carga viral y receptores ACE2 en cavidad nasal niños 

Carga viral
1 a 20 años

Receptor ACE2 
 10 años
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Receptores ACE2: género y enfermedad cardiovascular 

• Hombres y mujeres similar prevalencia
• Mayor mortalidad en hombres 

2

3

1
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Fumadores mayor protección a SARS‐CoV‐2?

Más Receptores ACE2!!!
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Janus?

Más ACE2 mayor o menor riesgo?
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Llave: Spike (S)
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Spike interacciona con ACE2

Coronavirus

Célula pulmonar

1
Coronavirus
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TMPRSS2 (tijera molecular) corta y activa a Spike2
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SARS‐CoV‐2 ingresa y toma control de la célula3
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Nacen y se secretan nuevos virus4
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RNA: material genético del SARS-CoV-2 

Contiene instrucciones para fabricar componentes de nuevos virus  

RNA (30.000 letras): 4 páginas
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Análisis de RNAs coronavirus similares:
SARS-CoV-2 posee 12 letras adicionales en gen Spike
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Virólogo francés Etienne Decroly, experto en virus emergentes, advirtió el 10 de febrero 2020:

• La espícula del SARS-CoV-2 tenía algo distintivo a otros coronavirus similares. 
• Punto de corte por furina lo podía convertir en un arma letal. 
• SARS-CoV-2 transmisible 
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Estas doce letras 
ccu cgg cgg gca

cambiaron nuestros destinos

Genoma del SASR‐CoV‐2 posee una breve secuencia 
que explica su insólita capacidad de contagio y 

virulencia
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https://elpais.com/elpais/2020/05/09/ciencia/1589059080_203445.html

Tres puntos claves:

• Estas 12 letras generan un segmento adicional en
proteína Spike.

• Ese segmento es cortado por Furina (segunda tijera
molecular).

• Nuevos virus nacen preactivados e inmediatamente
infectivos
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Sergio Lavandero‐ COVID19 ‐ACCDiS  35

https://elpais.com/elpais/2020/05/09/ciencia/1589059080_203445.html

Alta transmisibilidad 
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https://elpais.com/elpais/2020/05/09/ciencia/1589059080_203445.html
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Cómo actúa el SARS‐CoV‐2 en nuestro 
cuerpo?
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Síndrome Respiratorio Agudo Grave (SRAS) 

COVID‐19
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Mecanismo daño de SARS‐CoV‐2: 
respuesta inflamatoria exacerbada 
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Respuesta hiper‐inflamatoria en COVID‐19 severo
“TORMENTA CITOKINAS”
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Respuesta hiper‐inflamatoria en COVID‐19 severo
“TORMENTA CITOKINAS: aumento de citokinas”

Citokinas:

• Mensajeros químicos de las células del sistema
immune (comunicación)

• Movilizan células del sistema immune
(macrófagos y células NK) al sitio de infección

• Citokinas generadas por linfocitos T helper
estimulan producción de anticuerpos por
linfocitos B
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COVID‐19: daño multi‐orgánico generalizado
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Mecanismo de daño SASR‐CoV‐2:  altera ACE2

1.  Destruye a ACE2 

2. Remueve ACE2 de la
superficie y solubilza
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SARS‐CoV‐2 sobre ACE2: 

• Disminuye niveles péptidos 
protectores: angiotensina‐(1‐9) y 
angiotensina‐(1‐7) 

• Aumenta niveles péptido mediador de 
daño:  angiotensina II
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Anticuerpos anti‐CoV‐2?
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Anticuerpos anti‐SARSCoV‐2
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Cuánto durará pandemia SARS‐CoV‐2?
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Inmunidad colectiva actual baja (  20%) 
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The New York Times



30‐05‐2020

26

Inmunidad colectiva o de rebaño?

60%
Sergio Lavandero‐ COVID19 ‐ACCDiS  51

Inmunidad colectiva actual baja (  10%)- PROYECCIONES 
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Prevención y tratamiento a SARS‐CoV‐2?
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Vacuna SARS-CoV-2
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Vacuna más promisoria hasta la fecha…
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Tratamiento de pacientes COVID-19 graves
con plasma convaleciente
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Sobrevida (45 pacientes)

medRxiv preprint ‐ May 22, 2020.

Tratamiento de pacientes COVID-19 graves
con plasma convaleciente
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Tratamiento de pacientes COVID-19: Remdesivir

• Antiviral desarrollado para tratamiento del ébola
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Mecanismo de acción del Remdesivir
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Ensayo clínico

• 1.063 pacientes (50% Remdesivir, 50% placebo)
• Doble ciego
• Ramdomizado
• Tratamiento

Día 1: 200 mg/dia R o P
Días 2‐10: 100 mg/dia R o P

• Outcome: tiempo recuperación

Resultados
• Tiempo recuperación: 11 vs 15 días 

Ensayo clínico de pacientes COVID-19 con Remdesivir
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Polémica: SARS-CoV-2  y anti-hipertensivos 

Sergio Lavandero‐ COVID19 ‐ACCDiS  61

Polémica: SARS-CoV-2  y anti-hipertensivos 

 ACE2

Sergio Lavandero‐ COVID19 ‐ACCDiS  62



30‐05‐2020

32

Polémica: SARS-CoV-2  y anti-hipertensivos 

NO
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Nuestro equipo ACCDiS - CENDHY

Dra María Paz Ocaranza (PUC)
Dr Jorge Jalil (PUC)
Dr Mario Chiong (UCH)
Dr. Sergio Lavandero (UCH)

• ACE2

• Angiotensina‐(1‐9)
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Concurso ANID-COVID-19

Dra María Paz Ocaranza (PUC)
Dr Jorge Jalil (PUC)
Dra Carola Ruiz (Sotero del Río)
Dr Mario Chiong (UCH)
Dr- Sergio Lavandero (UCH)

Sergio Lavandero‐ COVID19 ‐ACCDiS  66



30‐05‐2020

34

Mensaje Final

• Coronavirus: SARS‐CoV‐2

• Patología COVID‐19

• Ingreso SARS‐Cov‐2 a nuestras células depende Spike y receptor ACE2

• 12 letras ccu cgg cgg gca en genoma de SARS‐CoV‐2

• Mecanismos de daño SARS‐CoV‐2

• Anticuerpos anti‐SARS‐CoV‐2

• Duración de esta pandemia

• Prevención y tratamiento

• Polémica SARS‐CoV‐2 y fármacos anti‐hipertensivos

• ACE2‐ Angiotensina‐(1‐9)
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ACCDiS y COVID‐19

Ciclos de Seminarios COVID‐19

COVID‐19 y sus claves históricas
Marcelo López

Live @ACCDiS  ‐ Todos los viernes a las 17:00 h.

Transmisión y 
mecanismos de control 
ambiental de SARS‐CoV‐
2: mitos y realidades

Sandra Cortés

La Pandemia en Chile: 
evolución y aportes del 
Consejo Asesor COVID19
Dr. Miguel O'Ryan G.

Llegada del COVID‐19 a 
Chile: su emergencia, 
evolución y principales 
estrategias de Salud 

Pública". 
Paula Margozzini

Consideraciones 
epidemiológicas y de 
salud pública del virus
Eduardo A. Undurraga
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• Mesa de Trabajo ‐ Colegio Médico (Sandra Cortés)

• Sociedad Chilena de Epidemiologia (Sandra Cortés)

• Comité Asesor COVID‐19, Ministerio de Salud y Presidencia (Catterina 

Ferreccio, Gonzalo Valdivia, Rafael Araos, Johanna Acevedo)

• Mesa COVID‐19,  Comisión Salud y Comisión Futuro del Senado (Catterina 

Ferreccio)

• Sociedad Chilena de Cardiología y Cirugía Cardiovascular (Sergio 

Lavandero)

• Revista Circulation (Sergio Lavandero)

• Municipalidad de Independencia (Valentina Parra)

Asesorías – Políticas Públicas
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ACCD y COVID‐19

Proyectos al Concurso ANID‐ COVID‐19

• Transmisión oro‐fecal del SARS‐CoV‐2

• Marcadores inmunológicos de severidad de COVID19

• Formulación de tecnologías para generación de vacunas para SARS‐CoV‐2.

• Centro Centinela COVID‐19

• Biosensores para la detección de SARS‐CoV‐2 en superficies

• Biomarcadores de progresión y severidad de COVID‐19

• Planificación estratégica para el testeo de COVID‐19 y cuarentenas.

• Valor pronóstico de ACE2 y angiotensina‐(1‐9)  en daño pulmonar

• Cohorte del Maule (MAUCO): Encuesta COVID‐19
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Trabajo con la Sociedad ACCDIS‐ PAR‐EXPLORA

• Participación de científicos en medios de prensa. 

• Publicación de columnas de opinión

• Charlas sobre COVID‐19  para público general. 

• Actividades para docentes y estudiantes en tiempos de pandemia

• Charlas para apoderados y educadores sobre desarrollo de aprendizaje y autocontrol.

• NotiCiencia, videos cortos aclaratorios sobre el COVID‐19
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Crisis Sanitaria – Económica - Social

Sociedad                                         Personas
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Dr. Peng Yinhua (Wuhan)                                                 Dr. René Sanchez (Sotero del Río) 
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